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Pravidelný tématický blok Health & Wellness vychází v The Prague Post dvakrát ročně a přináší aktuální zajímavosti 
ze světa medicíny a zdravého životního stylu. Například informuje o nejnovějších trendech v péči o tělo a mysl, dále 
nabízí přehled kvalitních zdravotnických a estetických zařízení, wellness studií, lázeňských pobytů, fitness center atd.  
a v neposlední řadě také čtenářům představuje novinky v oblasti farmaceutických a kosmetických produktů.

Cílová skupina čtenářů – majitelé společností, střední a vyšší manažeři, podnikatelé, administrativní pracovníci, 
samostatně činní odborníci a zahraniční i čeští studenti. The Prague Post je určen nejen zahraničním občanům žijícím 
v České republice, ale i stále rostoucímu počtu českých čtenářů. Čtenáři The Prague Post žijí v domácnostech 
s nejvyšší životní úrovní a disponují nadprůměrnými osobními příjmy. Typický čtenář The Prague Post je decision maker 
rozhodující o firemních investicích.

Distribuce – v plném nákladu týdeníku The Prague Post
Náklad – 19 000 výtisků každé vydání
Webová prezentace – www.praguepost.com – 275 000 unikátních návštěvníků za měsíc

Základní údaje:
Termíny vydání (uzávěrka objednávek): 6.1.2010 (22.12.2009), 4.8.2010 (21.7.2010)
Uzávěrka podkladů: 10 dní před otištěním
Formát: 297 x 430  mm
Barevnost: CMYK
Vydavatel: Prague Post, spol s r.o.
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Celostrana:

285 x 425

Černobíle: 94 900 Kč
Barevně: 139 900 Kč

1/2 strany: 

285 x 210	 140 x 425

1/3 strany: 

285 x 138	 92 x 425

Černobíle: 55 900 CZK ; Barevně: 89 900 Kč Černobíle: 40 900 Kč ; Barevně: 65 900 Kč

Junior formát:

237 x 350

Černobíle: 73 900 Kč
Barevně: 109 900 Kč

1/4 strany: 

285 x 104	 140 x 210
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285 x 68	 140 x 138

Černobíle: 35 900 Kč ; Barevně: 59 900 Kč Černobíle: 22 900 Kč ; Barevně: 38 400 Kč
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Černobíle, Barevně: 6 900 Kč


